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DEUTSCHES ROTES KREUZ

ORTSVEREIN OBERWESEL - ST.GOAR e.V.

Nachster Blutspendetermin am Dienstag, dem 23. Marz 2010 in St.Goar

Am Dienstag dem 23.Marz 2010 findet in der Zeit von 17:00 bis 20:00 Uhr der nachste
Blutspendetermin in St.Goar in der Grundschule statt.

Erstspender missen ein gultiges Personaldokument mit Lichtbild vorlegen.
Sie sollten ausreichend Flussigkeit vor der Blutspende zu sich nehmen. Sie missen
rechtzeitig, das heil3t mindestens 45 Minuten vor Terminende im Entnahemraum sein.

Helfen Sie uns mit Ihrer Blutspende damit wir anderen und auch lhnen helfen kdnnen.
Kommen Sie zum Blutspenden.



